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Merkmale einer gesunden Gemeinde 

 

Merkmal 5: Gelebte Gemeindedisziplin - 2 Thess 3,6-18 

 

 

1. Paulus ordnet Gemeindedisziplin an 

 

Es ist für die meisten Menschen, und auch für viele Christen im Zeitalter der Postmoderne nur 

schwer vorstellbar, dass Gemeindedisziplin ein Merkmal einer gesunden Gemeinde sein soll.  

Wir leben im Zeitalter der Beliebigkeit. Jeder lebt sein Leben nach seiner eigenen Vorstellung 

und lässt sich von niemandem reinreden, wie er leben, handeln und entscheiden soll.  

Das ist einer der Gründe, warum die meisten Kirchen und Gemeinden unserer Zeit die 

Gemeindedisziplin komplett aufgegeben haben. Doch ohne Gemeindedisziplin kann es keine 

gesunde christliche Gemeinde geben.  

 

Was ist Gemeindedisziplin? Gemeindedisziplin (auch Gemeindezucht genannt) bezeichnet in 

Kirchen und christlichen Gemeinden den liebevollen, aber klaren Prozess, wenn ein Mitglied 

offen und uneinsichtig gegen biblische Gebote verstößt, in Sünde lebt, oder eine Irrlehre 

vertritt. Das Ziel ist nicht Strafe, sondern die seelsorgerliche Korrektur, der Schutz der 

Gemeinschaft und die Wiederherstellung der betroffenen Person.  

 

Gemeindedisziplin wird von Jesus persönlich angeordnet: Matt 18,15-17 

 

Welche vier Stufen der Gemeindedisziplin nennt Jesus hier?  

 

1- das persönliche Gespräch zwischen Geschwistern.  

 

Gemeindedisziplin soll in der Gemeinde ganz natürlich geschehen. Es ist Aufgabe eines jeden 

einzelnen Christen. Warum ist das wichtig und wie kann das praktiziert werden? 

 

 

Was ist der Grund für die angeordnete Gemeindedisziplin in der Gemeinde in 

Thessalonich? (lest v. 6 + 11-14) 

 

Welche Maßnahme ordnet Paulus laut v.12 an?  

Warum ermutigt Paulus die Gemeinde nicht müde zu werden in Vers 13?  

Welche Maßnahme ordnet Paulus in v.14 an, wenn jemand seiner Ermahnung nicht gehorcht?  

 

Die Anweisung Gemeindedisziplin zu leben, gilt auch uns als Gemeinde im 21. Jahrhundert.  

Immer wieder werden wir dazu im neuen Testament aufgefordert. Wie können wir 

Gemeindedisziplin in unserer Gemeinde leben. Warum beginnt sie bei mir persönlich?   

 

 

2. Paulus lebt Gemeindedisziplin vor 

 

Wie macht Paulus das ganz praktisch in Gemeindegründungssituationen? (vv. 7-10). 

 

Was ist die christliche Arbeitsethik laut Paulus. Lest auch: 1 Thess 4,11-12; Apg 20,33-35  
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Wir leben in einem Sozialstaat, in dem niemand hungern muss. Warum ist das sowohl Segen 

als auch Herausforderung und Gefahr für uns Christen? 

 

 

3. Paulus nennt das Ziel der Gemeindedisziplin (vv. 14-15) 

 

Was will Paulus mit dieser Disziplinarmaßnahme erreichen?  

 

Das Ziel ist niemals die Bestrafung dieser Person oder ihre Bloßstellung. Immer nur die 

Wiederherstellung. Welche Formen des Missbrauchs der Gemeindedisziplin gibt es heute? 

 

Lest Off 2,19-23 und 1 Kor 5,11. Warum ist Gemeindedisziplin unverzichtbar? 

 

Richtig gelebte Gemeindedisziplin ist ein Kennzeichen einer gesunden Gemeinde.  

Kirchen und Gemeinden, die die Gemeindedisziplin aufgegeben haben, unterscheiden sich 

mit der Zeit nicht mehr von dieser Welt. Der Verzicht auf Gemeindedisziplin macht es 

unmöglich, Jüngerschaft zu praktizieren und in Heiligung zu leben.  

 

Daniel Siemens 

6. September 2026 


